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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

 

Krabbelgruppe 
08:30 – 10:00 Uhr 

 

Für Eltern mit Kindern  

bis 3 Jahren 

 

Personal: Pamela Bender, Graziella Parisi 

 

ABC- Café 
09:00 – 11:15 Uhr 

 
 Lesen und Schreiben lernen, 

im Weststadtbüro 
mit Kinderbetreuung 

 
Personal: Kooperation VHS 

Frau Bennewitz 
 

 

Nähtreff 
10:00-11:30 Uhr  

 
Für Mädchen und Frauen 

 
Personal: Frau Lenz 

 

Internationaler Frauentreff 
9:30 – 11:30 Uhr 

 
Für alle Frauen des Stadtteils  

 
Personal: Petra Williams, 

Dagmar Zumpe 

 

Krabbelgruppe 
08:30 – 10:00 Uhr 

 

Für Eltern mit Kindern   

bis 3 Jahren 

 

Personal: Pamela Bender, 
Graziella Parisi 

 

Leseclub 
10:00 – 12:00 Uhr 

 

Gemeinsames Lesen  
für Groß & Klein 

(jeden ersten Samstag im 
Monat) 

 
Personal: Petra Williams 

 

Sprechstunde der Baugesellschaft 
10:30 – 12:00 Uhr 

 
Für alle Bewohner*innen des Stadtteils 

 
Personal: Frau Krefft 

 

 

Hausaufgabenhilfe 

(2. – 4. Klasse) 
12:00 – 15:00 Uhr 

 

Personal: Birgit Heinz, Petra Williams 

 

 
Quartiersmanager 

9:00- 11:00 Uhr und von 
14:00- 16:00 Uhr  

 
Für die Bewohner*innen des 

Stadtteils  
 

Personal: Marcus Schenk, Martin 
Fladt 

 

 

Gedächtnistraining 
10:00 – 11:30 Uhr 

 

In Kooperation mit dem 
Seniorenbüro 

 

Bewerbungshilfe 
09.00 – 12.00 Uhr 

 
Für alle Bewohner*innen des 
Stadtteils, die Hilfe brauchen 
beim Bewerbungsschreiben.  

 
In Kooperation mit der VHS.  

 
 

 

Hausaufgabenhilfe 

(2– 4. Klasse) 
 

12:00 – 15:00 Uhr 
 

Personal: Birgit Heinz 

Leseclub 
 

13:30-14:30 Uhr 
 

Intensives Lesen für 
Schüler*innen 

 
Personal: Petra 

Williams 

 

Quartiersmanager 
15:00- 17:00 Uhr 

 
Für die Bewohner*innen des 

Stadtteils 
 

Personal: Martin Fladt, Marcus Schenk 
 

 

Hausaufgaben- und 
Spielgruppe(n) 

(1. Klasse) 
11:30 – 13:30 Uhr 

 

Für alle Kinder in der 1.ten Klasse  

  

Personal: Julia Rauch 

 

 

Hausaufgabenhilfe 

(2. – 4. Klasse) 
12:00 – 15:00 Uhr 

 
Personal: Birgit Heinz, Petra 

Williams 

 

Quartiersmanager 
10:00- 12:00 Uhr 

 

Nur mit Voranmeldung 

 

Personal: Marcus Schenk, Martin 

Fladt 

 
 
  

 

 

Nachbarschaftscafé 
15:30- 17:00 Uhr 

 
Für Alt und Jung 

Personal: Laura Reitz 

 

Kindergruppe 

15:00- 17:00 Uhr  
 

Für Kinder zwischen 8 und 12 Jahren 
 

Personal: Pamela Bender 

 

Sozialcafé 
16:00 – 19:00 Uhr 

 

Beratung in Kooperation mit dem 
evangelischen Jugendzentrum 

 
Personal: Günther, Nurhan, 

Dagmar  

 

Kreativworkshop  

15:00- 16:00 Uhr 
 

Für alle Bewohner*innen 
 

Personal: Dagmar Zumpe, Laura 

Reitz 

 
 

 
 

Gelb hinterlegt sind 
offene Angebote ohne 

Voranmeldung 


